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Convocation et date de passage
La période du Grand Oral est connue à l'avance, mais chaque élève reçoit une convocation 

individuelle indiquant sa date et son horaire de passage.

Une date personnelle

Chaque candidat passe le Grand Oral à une date et un horaire qui lui sont propres.

Disponible sur Cyclades

La convocation est mise à disposition dans l'espace candidat Cyclades et précise le centre 

d'examen ainsi que les consignes à respecter.

Pensez à vérifier régulièrement

Un mail peut être envoyé, mais il est conseillé de consulter Cyclades régulièrement à l'approche 

des épreuves.

Conseil pratique

Réservez toute la période du Grand Oral dans votre agenda jusqu'à réception de votre 

convocation officielle.

https://candidat.examens-concours.gouv.fr/cyccandidat


LE DÉROULEMENT

Comment se déroule le Grand Oral ?
Le Grand Oral dure 20 minutes devant un jury composé de deux examinateurs.

1

10 minutes de présentation

L'élève présente la question qu'il a préparée tout au long de l'année 

à partir de ses enseignements de spécialité.

Objectif : Montrer sa capacité à expliquer, argumenter et structurer 

sa pensée.

2

10 minutes d'échange avec le jury

Le jury pose des questions pour approfondir le sujet présenté.

Objectif : Évaluer la capacité à dialoguer, préciser ses idées et 

répondre de façon claire et argumentée.

Le jury évalue la compréhension du sujet, la qualité de l'expression orale et la capacité à échanger 

de façon claire et argumentée.



CE QUI EST ÉVALUÉ

Ce que le jury observe vraiment

Pas besoin d'être un expert. Le jury évalue ta capacité à penser et 

expliquer, pas à réciter.

Compréhension

As-tu compris ton sujet en profondeur ?

Clarté

Sais-tu l'expliquer simplement avec tes propres mots ?

Réflexion

As-tu développé un point de vue personnel argumenté ?



CE QUI COMPTE LE PLUS

Ce qui compte le plus

Le Grand Oral ne consiste pas à jouer un rôle ou à impressionner le jury. L'objectif est de 

présenter un sujet que l'on comprend et d'échanger de manière claire et sincère.

Parler naturellement

Utiliser ses propres mots est souvent plus efficace qu'un discours appris par cœur.

Montrer sa réflexion

Le jury cherche à comprendre votre raisonnement, vos idées et votre capacité à 

argumenter.

Rester soi-même

Il n'existe pas de profil idéal. Les personnalités réservées, calmes, dynamiques ou très à 

l'aise à l'oral peuvent toutes réussir l'épreuve.

Ce qui fait la différence :

• Comprendre son sujet

• Structurer ses idées

• Répondre aux questions du jury

• Expliquer clairement sa démarche



CE QUI AIDE VRAIMENT

Tes 3 atouts pour réussir

Connaître son sujet

Choisis un sujet qui te passionne vraiment — la motivation se voit 

et s'entend.

S'entraîner à voix haute

Répéter devant un miroir, tes proches ou ton prof change tout 

à la confiance.

Structurer ses idées

Une intro claire, deux ou trois arguments solides, une 

conclusion — simple et efficace.



LE JURY

Ce que cherchent les examinateurs

« Un élève capable d'expliquer clairement ce qu'il a compris. »

Le jury est là pour évaluer la compréhension du sujet, la qualité de 

l'expression orale et la capacité à argumenter. 



BONNE NOUVELLE

Tu te prépares déjà sans le savoir !

Chaque exposé compte

Tes présentations en classe t'entraînent directement au format Grand 

Oral.

Chaque oral te prépare

Les oraux de langues, de SES, de spécialités — tout cela construit ta 

confiance.



LA PROGRESSION

Comment la confiance se construit

Choisir

Sujet qui me 
passionne

Arriver

Confiant le jour J

M'entraîner

Répéter 
régulièrement

La confiance ne tombe pas du ciel — elle se construit pas à pas, à chaque 

entraînement. Plus tu pratiques, plus l'épreuve te semblera naturelle.



À RETENIR

Le Grand Oral en 3 mots

Progressif

C'est une compétence qui se développe tout au long de l'année.

Accessible

Il est fait pour toi, avec tes mots et ta personnalité.

Valorisant

C'est une chance de montrer ce que tu as vraiment appris.



Tu es plus prêt(e) que tu ne le crois 

Le Grand Oral se prépare, se pratique et se réussit — un entraînement à 

la fois.

Partage ce carrousel à un(e) camarade qui prépare le Grand 

Oral.
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